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Пояснительная записка
Программа внеурочной деятельности «Путешествие в страну этикета» разработана в соответствии с:
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО п. 19.5 (в ред. Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1576); 
- на основе программы для внеурочной деятельности младших школьников духовно-нравственного направления «Этика: азбука добра» И.С.Хомяковой, В.Петровой в соответствии с требованиями ФГОС.

Программа реализуется в рамках общекультурного направления развития личности плана внеурочной деятельности ОО.

Цель – формирование у детей нравственных ориентиров при построении деятельности, общения и взаимоотношений, основ мировоззрения и самовоспитания.
Задачи: 
1. развитие личности, обладающей качествами воспитанного человека– добротой, честностью, бережливостью, аккуратностью, трудолюбием, ответственностью;
2. расширение знаний о нормах и правилах отношений со сверстниками, родными и близкими и просто окружающими людьми;
3. воспитание уважения к людям, традициям;
4. усвоение норм и правил поведения в школе, на улице, в общественных местах.
Программа предназначена для занятий с детьми 10-11 лет .
Продолжительность занятий: занятия проходят 1 раз в неделю, общее количество занятий в год – 34 часа, продолжительность занятия - 35 минут. 

Планируемые результаты
Личностные:
1. Воспринимать объединяющую роль России как государства, территории проживания и общности языка. Соотносить понятия «родная природа» и «Родина».
2. Проявлять уважение к своей семье, ценить взаимопомощь и  взаимоподдержку членов семьи и друзей.
3. Принимать новый статус «ученик», внутреннюю позицию школьника на  уровне положительного отношения к школе, принимать образ «хорошего ученика».
4. Внимательно относиться к собственным переживаниям и переживаниям других людей; нравственному содержанию поступков.
 5. Выполнять правила личной гигиены, безопасного поведения в школе, дома, на улице, в общественных местах.
6. Внимательно относиться к красоте окружающего мира, произведениям  искусства.
7. Адекватно воспринимать оценку учителя.
Метапредметные результаты:
Познавательные УУД:
Ученик научится
- ориентироваться в учебниках (система обозначений, структура текста,  рубрики, словарь, содержание)
- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, используя справочные материалы учебника (под руководством учителя).
- понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем.
Ученик получит возможность научиться:
- сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие.
- группировать, классифицировать предметы, объекты на основе  существенных признаков, по заданным критериям.
Регулятивные УУД:
Ученик научится: 
- организовывать свое рабочее место под руководством учителя. 
- осуществлять контроль в форме сличения своей работы с заданным эталоном.
- вносить необходимые дополнения, исправления в свою работу, если она  расходится с эталоном (образцом).
- в сотрудничестве с учителем определять последовательность изучения материала, опираясь на иллюстративный ряд «маршрутного листа».
Ученик получит возможность научиться:
- умение излагать мысли в четкой логической последовательности, отстаивать свою точку зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на вопросы путем логических рассуждений.
Коммуникативные УУД:
Ученик научится: 
- соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.
- вступать в диалог (отвечать на вопросы, задавать вопросы, уточнять непонятное).
- сотрудничать с товарищами при выполнении заданий в паре: устанавливать и соблюдать очерёдность действий, корректно сообщать товарищу об ошибках.
- участвовать в коллективном обсуждении учебной проблемы.
Ученик получит возможность научиться:
- сотрудничать со сверстниками и взрослыми для реализации проектной 
деятельности.
Предметные
Ученик научится: 
- обогащение личного опыта общения детей;
- ориентация на выполнение нравственных норм -заповедей в процессе общения;
Ученик получит возможность научиться:
- овладение нормами речевого этикета и культуры поведения.

Содержание курса
Школьный этикет (понятие об основных правилах поведения в школе).
 - Правила поведения в школе, на уроке, на перемене, в столовой. Приход в школу без опозданий, правильная организация работы на уроке, учебное сотрудничество.
- Школьные перемены как время активного отдыха, игры.
- Поведение в столовой, правила поведения за столом.
Правила общения (взаимоотношения с другими людьми).
- Правила вежливости, элементарные представления о добрых и недобрых поступках. Знакомство с образом этих поступков при помощи художественных произведений, сказок, фильмов; посредством анализа близких детям ситуаций жизни (школьного коллектива, семьи). Активное освоение в речевой и поведенческой практике «вежливых» слов, их значения в установлении добрых отношений с окружающими.
- Доброе, терпимое отношение к сверстнику, другу, младшим; добрые и вежливые отношения в семье, проявление элементарного уважения к
родителям, близким (конкретные жизненные ситуации). Практическое знакомство с правилами коллективных игр, позволяющих играть дружно, без
конфликтов. Пути выхода из конфликтной ситуации (преодоление ссор, драк, признание своей вины).
- Нравственное содержание ситуации (литературной, жизненной), их оценивание.
О трудолюбии.
- Значение труда в жизни людей. Учение как основной труд и обязанность школьника, виды труда детей в школе и дома (начальные представления).
Прилежание и старательность в учении и труде. Трудолюбие как главная ценность человека. Элементы культуры труда. Стимулирование оценки учащихся собственного отношения к труду. Способы бережного отношения к вещам, созданным трудом других людей.
- Пути и способы преодоления лени, неумения трудиться (избавление от неорганизованности, недисциплинированности).
- Анализ и оценка своих действий во время приготовления уроков, труда, дежурства.
Культура внешнего вида.
- Культура внешнего вида как чистота, опрятность, аккуратность в человеке.
- Правила опрятности и их значение для здоровья, уважения окружающих, собственного хорошего самочувствия.
- Оценка внешнего вида человека, критерии такой оценки: аккуратность, опрятность, удобство, соответствие ситуации.
Внешкольный этикет.
- Вежливое отношение к людям как потребность воспитанного человека. Особенности вежливого поведения в разных жизненных ситуациях (на улице, в транспорте, во время прогулок): уступит место маленьким и пожилым, за причинённые неудобства, неприятности надо извиниться.
- Правила вежливости в общении с ближайшим окружением: здороваться первым, доброжелательно отвечать на вопросы; взрослых называть на «Вы», говорить «спасибо» и «пожалуйста» и.д.
- Правила поведения в общественных местах (в магазине, библиотеке, театре и т.д.): не мешать другим людям, соблюдать очередь, чётко и громко высказывать обращение, просьбу.
Тематическое планирование 
4 класс
	№
	Тема занятия
	Содержание деятельности

	
	
	Теоретическая часть занятия 
	Практическая часть занятия 

	Введение – 1ч.

	1
	Азбука этики. Культура поведения и такт.  (Дискуссия)
	Внешний вид человека. Внутренний мир человека. Культура поведения. Такт.
	Практическое занятие. Разыгрывание сценок. Обсуждение поставленного перед уроком вопроса.

	Школьный этикет – 9ч.

	Воспроизводить правила поведения в конкретной жизненной ситуации.
Оценивать своё поведение и поведение окружающих (на уроке, на перемене).

	2

	Отношение к учителю, одноклассникам, окружающим.
	Дать понятия «этикет в общественных местах», «этикет в столовой», «этикет на перемене» и т. д.
	Сюжетно-ролевые игры: «мы в гимназии», «мы в столовой», «мы на перемене».

	3
	Забота о младших. 
	Доброе, терпимое отношение к младшим; добрые и вежливые отношения (конкретные жизненные ситуации). Практическое знакомство с правилами коллективных игр, позволяющих играть дружно, без конфликтов. Пути выхода из конфликтной ситуации (преодоление ссор, драк, признание своей вины).
	Практическое занятие. Разыгрывание сценок. Обсуждение поставленного перед уроком вопроса.


	4
	Самоконтроль: оценка, самооценка, самоконтроль.
	Дать понятия: поощрения, наказания, прощения, порицания.
	Работа над рассказом М.Зощенко «Бабушкин подарок»

	5

	Поступки человека и его характер.
	Дать понятия «сильный характер», «слабый характер», вредные и нужные привычки, «поступок», роль поступков в формировании характера.
	Практическое занятие. Разыгрывание сценок. Обсуждение ситуации по группам. Избавление от вредных привычек и плохих черт характера.

	6
	Поступки человека и его характер.
	Дать понятия «сильный характер», «слабый характер», вредные и нужные привычки, «поступок», роль поступков в формировании характера.
	Практическое занятие. Разыгрывание сценок. Обсуждение ситуации по группам. Избавление от вредных привычек и плохих черт характера.

	 7

	Культура общения.
	Дать понятия «общение», «чувства», «настроение», показать, что каждый человек индивидуален, но он живёт среди других людей, что внешний вид, отношение к другим людям, поведение в школе и дома зависит от них самих и выражается в их общении с другими людьми. 
	Игра. Вежливо или невежливо.


	8
	Культура общения.
	Дать понятия «общение», «чувства», «настроение», показать, что каждый человек индивидуален, но он живёт среди других людей, что внешний вид, отношение к другим людям, поведение в школе и дома зависит от них самих и выражается в их общении с другими людьми. 
	Игра. Вежливо или невежливо.


	9

	Отзывчивость и доброта
	Понятие «доброта». Доброта и отзывчивость в сказках и в жизни человека. Что значит быть добрым человеком? Почему существует зло?
	Разобрать диалоги о доброте и отзывчивости из школьной жизни. Деловая игра «Отзывчивость и доброта – лучшие качества человека»


	10
	Отзывчивость и доброта
	Понятие «доброта». Доброта и отзывчивость в сказках и в жизни человека. Что значит быть добрым человеком? Почему существует зло?
	Разобрать диалоги о доброте и отзывчивости из школьной жизни. Деловая игра «Отзывчивость и доброта – лучшие качества человека»

	Правила общения - 5ч.

	Использовать в речи слова вежливости. Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения по обсуждаемой теме, анализировать высказывания собеседников, добавлять их высказывания. Высказывать предположение о последствиях недобрых поступков (в реальной жизни, героев произведений). Создавать по иллюстрации словесный портрет героя (положительный, отрицательный), описывать сюжетную картинку (серию). Оценивать адекватно ситуацию и предотвращать конфликты. Самостоятельно формулировать правила коллективной игры, работы.

	11

	 Культура общения. Игра «Город вежливости».
	Понятия «диалог», «речь», «рассказ» «спор».
	Игра «Город вежливости».


	12
	Вежливый ли я дома?
	Ответственность за членов семьи.
	Правила общения в семье.

	13
	Приветствия и знакомства
	Дать понятия «приветствие», «знакомство». Формы приветствия, приветствия у народов разных стран; общение будет приятным только тогда, когда правила приветствия и знакомства выполняются доброжелательно.
	Правила этикета при знакомстве. Составление диалогов приветствия при встрече.

	14
	Приветствия и знакомства
	Дать понятия «приветствие», «знакомство». Формы приветствия, приветствия у народов разных стран; общение будет приятным только тогда, когда правила приветствия и знакомства выполняются доброжелательно.
	Правила этикета при знакомстве. Составление диалогов приветствия при встрече.

	15
	Верность слову
	Дал слово – держи… 
	Нравственное содержание ситуации (литературной, жизненной), оценка ситуации.
Раскрыть в доступной форме мысль, что речь является важнейшим средством общения.
Речевой этикет и манера поведения.

	О трудолюбии -  5ч.

	Проводить хронометраж дня, анализировать свой распорядок дня, корректировать его. Оценивать свои действия по подготовке домашних заданий, труда, дежурств.

	16
	Культура физического и умственного труда.
	                                                                             Трудолюбие как главная ценность человека. Элементы культуры труда. Прилежание и старательность в учении и труде.
	Прилежание и старательность в учении и труде. Элементы культуры труда.
Значение труда в жизни людей. 


	17
	Золотые руки.
	   Пути и способы преодоления лени, неумения трудиться (избавление от неорганизованности, недисциплинированности). Анализ и оценка своих действий во время уроков, труда, дежурства.
	Стимулирование оценки учащимися собственного отношения к труду
Анализ и оценка своих действий во время уроков, труда, дежурства.

	18
	Золотые руки.

	   Пути и способы преодоления лени, неумения трудиться (избавление от неорганизованности, недисциплинированности). Анализ и оценка своих действий во время уроков, труда, дежурства.
	Стимулирование оценки учащимися собственного отношения к труду
Анализ и оценка своих действий во время уроков, труда, дежурства.

	19
	Герои труда.
	Учение как основной труд и обязанность школьника; виды труда детей в школе и дома (начальные представления).
	Прилежание и старательность в учении и труде. Трудолюбие как главная ценность человека.
Значение труда в жизни людей. Анализ и оценка своих действий во время уроков, труда, дежурства.

	20
	Герои труда.

	Учение как основной труд и обязанность школьника; виды труда детей в школе и дома (начальные представления).
	Прилежание и старательность в учении и труде. Трудолюбие как главная ценность человека.
Значение труда в жизни людей. Анализ и оценка своих действий во время уроков, труда, дежурства.

	Культура внешнего вида – 7ч.

	Воспроизводить основные требования к внешнему виду человека в практических и жизненных ситуациях. Оценивать внешний вид человека.

	21
	Что такое культура внешнего вида?
	Культура внешнего вида как чистота, опрятность, аккуратность в человеке.
	Портрет друга.


	22
	Что такое культура внешнего вида?
	Культура внешнего вида как чистота, опрятность, аккуратность в человеке.
	Портрет друга.
Модная одежда и отношения ребят в классе. Мода и этикет.


	23
	Одежда и осанка.
	Значение слова «осанка», осанка в жизни человека.
	Правила посадки при письме
Правила опрятности и их значение для здоровья, уважения окружающих, собственного хорошего самочувствия.


	24
	Вежливость и внешний вид.
	Содержание понятий «вежливость», «этикет». Зачем нужны людям правила вежливости
	Практика. Основные правила вежливости в общении.


	25
	Вежливость и внешний вид.

	Содержание понятий «вежливость», «этикет». Зачем нужны людям правила вежливости
	Практика. Основные правила вежливости в общении.


	26
	Чувство, настроение, характер человека
	Человек должен владеть своими чувствами и своим настроением, стараться понимать чувства и настроение других
	Характер (положительный и отрицательный) на примерах героев произведений для детей


	27
	Чувство, настроение, характер человека
	Человек должен владеть своими чувствами и своим настроением, стараться понимать чувства и настроение других
	Характер (положительный и отрицательный) на примерах героев произведений для детей
Оценка внешнего вида человека, критерии такой оценки: аккуратность, опрятность, удобство, соответствие ситуации.

	Внешкольный этикет – 7ч.

	28
	«Моя семья: традиции и праздники». Круглый стол.
	Дать понятия «семья», «родители», «бабушка», «дедушка», «сёстры», «братья», «родословное дерево». Правила общения в семье. Ответственность друг за друга.
	Деловая игра «Отношения в семье»
Способствовать развитию осознанности, что семья – это люди, связанные чувством любви и ответственности друг за друга. Забота о родителях.

	29
	«Моя семья: традиции и праздники». Круглый стол.
	Дать понятия «семья», «родители», «бабушка», «дедушка», «сёстры», «братья», «родословное дерево». Правила общения в семье. Ответственность друг за друга.
	Деловая игра «Отношения в семье»


	30
	Осваиваем правило «так нельзя».
	Дать понятия «природа», «здоровье», «экология», «охрана природы»
	Правила поведения в походе, на отдыхе, на пляже


	31
	Цветы в жизни человека.
	Роль цветов в жизни человека. Легенды о цветах.
	Правила дарения цветов.


	32
	Праздничный этикет
	Праздник в школе и классе. Познакомить со школьными праздниками.
	Сюжетно-ролевая игра.
Правила этикета на празднике


	33
	Готовимся к празднику.
	Праздник «Прощание с начальной школой!»
	Создание презентации «Вот какими мы были!»
Уважение к учителям, родителям.


	34
	Выход: праздник «Прощание с начальной школой»
	Праздник «Прощание с начальной школой!»
	Создание презентации «Вот какими мы были!»
Уважение к учителям, родителям










