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Пояснительная записка

Программа внеурочной деятельности «Я знаю, я умею» (совет старшеклассников)» относится к социальному направлению, она продолжает и расширяет границы области элективных курсов «Самоопределение», «Индивидуальный проект» и другие. Концепция данной программы заключается в реализации предпрофильной подготовки, направленной на помощь в выборе дальнейшего профиля обучения в старших классах через личностно-ориентированный процесс, при котором максимально учитываются интересы, склонности, и способности учащихся. Основной акцент курса ставится на приоритете освоения учащимися способов действий, т.е. развитию предметных и межпредметных компетенций. 
Ученическое самоуправление  - одна из важнейших форм организации жизнедеятельности коллектива учащихся, обеспечивающее развитие их самостоятельности в принятии и реализации  решений для достижения общественно значимых целей. 
Актуальность программы. Современная воспитательная практика неоднократно обращается к анализу проблем самоуправления в школьном обществе. Актуальность данного выбора очевидна, так как именно самоуправление позволяет в полной мере использовать воспитательный потенциал коллектива, силу общественного мнения, а также создать благоприятную атмосферу для развития личности ребенка. 
Участие подростков в работе органов самоуправления – это способ практики жить в социальном пространстве прав обязанностей, возможность продемонстрировать уникальность своей личности, осознать причастность к тому, что происходит в обществе, освоить общественный опыт.
Программа деятельности совета старшеклассников является одним из инструментов в решении проблем воспитания нравственной личности, способной к самореализации и самоадаптации  в социуме. Проблема воспитания нравственной личности является актуальной для нашего времени в развитии общества в целом.  

Цель программы: воспитание ответственной личности, способной к самореализации и адаптации в обществе.  
Задачи: 
1. Развитие лидерских качеств методами активного социально-психологического обучения; 
2. Развитие творческого, культурного и коммуникативного потенциала старшеклассников;
3. Создание комфортной обстановки общения и творчества;
4. Формирование мотивационной потребности сферы личности старшеклассника, его положительного социального опыта и помощь в освоении социальных ролей;
5. Разработка социальных проектов с целью адаптации старшеклассника в социуме.

Возраст занимающихся по программе: 16-17 лет. 
Данная программа рассчитана на 1 год обучения. 1 час в неделю, 34 часа.

                   ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

                                                Личностные результаты освоения курса
- Взаимодействовать со сверстниками, педагогами из других образовательных организаций в ходе реализации коллективных творческих проектов;  
- Выражать своё отношение к проблеме лидерства в коллективе; 
-  Самостоятельно планировать и реализовывать программу самообразования и саморазвития; 
- Обобщать и представлять свой лидерский опыт на конкурсах различного уровня, смотрах, слетах актива.
                                               Планируемые метапредметные результаты.
Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы представлены тремя группами универсальных учебных действий (УУД). 
1. Регулятивные универсальные учебные действия
Ученик научится:
- умению контроля;
- принятию решений в проблемных ситуациях;
- оценивать весомость приводимых доказательств и рассуждений (убедительно, ложно, истинно, существенно, несущественно);
- осуществлению контроля в констатирующей и предвосхищающей позиции;
- корректировать деятельность, вносить изменения в процесс с учетом возникших трудностей и ошибок, намечать способы их устранения; 
- основам прогнозирования как личностной, так и  коллективной деятельности 
Ученик получит возможность научиться:
- самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи
- учитывать условия выполнения учебной задачи 
- выделять альтернативные способы достижения цели;
- осуществлять итоговый контроль деятельности («что сделано»);
- адекватной оценке трудностей;
- адекватной оценке своих возможностей;
- прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути достижения целей.
2. Познавательные универсальные учебные действия.
 Ученик научится:
-  устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
- подводить анализируемые объекты (явления) под понятия разного уровня обобщения;
- проводить аналогии между изучаемым материалом и собственным опытом; 
- использовать знаково-символические средства, в т.ч. схемы (включая концептуальные) для решения учебных задач.
Ученик получит возможность научиться:
- осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с заданиями учителя, с использованием ресурсов библиотек, поисковых систем, медиаресурсов;
- записывать, фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ;
- находить самостоятельно разные способы решения учебной задачи;
- создавать и преобразовывать схемы для решения учебных задач;
- произвольно и осознанно владеть общими приемами решения учебных задач;
- выдвигать и доказывать гипотезы.
3. Коммуникативные универсальные учебные действия. 
Ученик научится: 
- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
- устанавливать и вырабатывать разные точки зрения;
- аргументировать свою точку зрения;
- организовывать деловое сотрудничество;
- осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнера;
 - оформлять диалогическое высказывание в соответствии с требованиями речевого этикета;
- вести диспут;
- осуществлять коммуникативную рефлексию как сознание оснований собственных действий и действий партнера; 
- убеждать и строить публичное выступление;
- отображать в речи содержание совершаемых действий в форме громкой социализированной и внутренней речи;
Ученик получит возможность научиться:
- учитывать и координировать позиции людей, отличные от собственных;
- понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
-  продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех участников, поиски и оценки альтернативных способов разрешения конфликтов; договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;
- брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство);
 - вступать в диалог;
 - в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно  и полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действий;
- оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит  достижение целей в совместной деятельности;
- устраивать эффективные групповые обсуждения и обеспечить обмен знаниями между членами группы  для принятия совместных решений;
- в совместной деятельности четко формулировать цели группы и позволить ее участникам проявлять собственную энергию для достижения этих целей.   

Планируемые предметные результаты освоения учебного курса
Ученик научится: 
- усвоение и овладение знаниями и техникой организаторской деятельности, умение разрешать сложные ситуации и применять полученные знания на практике;
- умение планировать собственную деятельность, рационально использовать рабочее время и место, вести учет результатов труда;
- умение выполнять творческие и социальные проекты.
Ученик получит возможность научиться:
– готовность и желание учащихся работать в коллективе, умение организовать коллектив, сверстников на выполнение поставленных задач, умение брать на себя ответственность за принятие решения и результат деятельности; 
–  формирование умения конструктивно решать возникшие проблемы;
- развитие навыков публичных выступлений;
- формирование культуры деловых отношений.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
(10 «А» класс)
Раздел 1. Вводное занятие. Организация стратегического планирования деятельности школьного совета. Распределение ролей и обязанностей. Деятельность председателя совета старшеклассников. Организация работы по согласованию деятельности школьного совета с администрацией школы, методическими объединениями и другими органами, существующими в школе.
Координация работы советов классов. Контроль исполнения решений школьного совета. Председатели совета классов. Совещания совета старшеклассников. 
Упражнения на сплочение группы.
Раздел 2.  Мыслю – следовательно существую. 
Механизм мышления и познания. Тренинги на выявление и формирование внутренней позиции.  Работа круглого стола, дискуссии по выбранной тематике. Тренинги на развитие латерального мышления. Участие в тренингах на выявление и формирование внутренней позиции. Участие в работе круглого стола, дискуссии по выбранной тематике   Организация работы для помощи в учебе. Участие в тренингах на развитие нестандартного мышления. Участие в конкурсах и их проведение. Организация познавательных мероприятий, совместно с педагогами. Помощь педагогам в подготовке и проведении школьных конференций, предметных недель, олимпиад, дней самоуправления, интеллектуальных игр и др.
Проведение конкурсов рисунков, плакатов, газет.  Выпуск школьной газеты, объявлений. Сбор материала для школьной газеты. Проведение опросов среди учащихся о прошедшем мероприятии. 


Раздел 3. Настоящее – фундамент будущего.  
Современная Россия. Россия и мировая художественная культура. Обзор современной русской литературы. Новые достижения и новые технологии. Просмотр видеоматериалов. Подготовка сообщений. Проектная деятельность. Мини-конференция. Планирование и организация дел по сохранению и преобразованию школы и школьной территории. Организация творческой деятельности в сфере нравственного, духовного и гражданского воспитания. Организация внеурочной жизни младших школьников. 
Раздел 4.  Познай себя и мир вокруг.  
Сущность и приемы исследовательского проекта. Проведение индивидуального исследования по выбранной теме. Конференция. Проведение выставок творческих работ учащихся школы. Планирование, организация и проведение школьных мероприятий совместно с педагогом-организатором. Организация творческой деятельности в сфере нравственного, духовного, гражданского воспитания. 
Раздел 5 . Быть лидером – значит вести за собой. 
Тренинг по технике успешного общения. Манипуляция и методы защиты от речевого воздействия. Организация мероприятий и конкурсов для разных возрастных групп. Проведение мастер класса «Как быть лидером» для младших школьников. Организация работы на пришкольном участке в осенний, зимний, весенний и летний периоды. Организация и проведение дежурства по школе и классам. Организация благоустройства территории школы. Проведение субботников. Соблюдение правопорядка в школе. 
Раздел 6.  Социальное проектирование.  
Знакомство с примерами социальных проектов. Работа над собственным проектом. Социально-полезная деятельность. Волонтерство. 
Раздел 7. «Как наше слово отзовется…». 
Выразительные возможности языка. Техника убеждения. Публичное выступление. Дебаты. 
Раздел 8. Я – лидер.  
Конкурс «Я – лидер». Финальный проект по самопрезентации. Формирование портфолио лидера. Заседание. Подведение итогов и самоанализ.  

Тематическое  планирование
10 «А» класс.
	№
	Название раздела
	Количество
часов

	1
	Вводное занятие 
	4

	2
	Мыслю – следовательно существую.
	4

	3
	Настоящее – фундамент будущего.  
	5

	4
	Познай себя и мир вокруг.  
	4

	5
	Быть лидером – значит вести за собой.
	4

	6
	Социальное проектирование.  
	5

	7
	«Как наше слово отзовется…».
	4

	8
	Я – лидер.  
	4

	
	                                                                                                               Итого:
	34



