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Данная программа направлена на формирование у детей начальной школы культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы. Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей.

Программа реализуется в рамках социального направления развития личности плана внеурочной деятельности ОО. Особенность программы заключается в создании условий для формирования безопасного образовательного пространства при взаимодействии с сотрудниками ГИБДД.  
Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья обучающихся.  Программа обучения построена по принципу от «простого к сложному» и углубления теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе обучения.
Актуальность программы обусловлена тем, что развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый ряд проблем. В последние годы в  России   наблюдается значительное число детей, которые становятся причиной дорожно-транспортных происшествий.  Для предупреждения роста детского дорожно-транспортного травматизма необходимо обучение детей младшего школьного возраста правилам безопасного поведения на улице и формирование у них специальных навыков.
На мой взгляд, травмы происходят  по неосторожности детей, из-за несоблюдения или  незнания правил дорожного движения. Самыми распространенными ошибками, которые совершают дети, являются:
-неожиданный выход на проезжую часть в неустановленном месте,
-выход из-за стоящего транспорта,
-неподчинения сигналам светофора,
-нарушение правил езды на велосипедах и т.д.
Цель программы - профилактика детского дорожно-транспортного травматизма.
Задачи программы:
1. сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения и осознанное к ним отношение;
2. сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения;
3. обучить грамотным действиям в непредвиденных чрезвычайных ситуациях  на дороге.
4. выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику
5. обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи. 
Результаты обучения детей Правилам дорожного движения должны отвечать главной задаче, стоящей перед образовательными учреждениями, педагогами, сотрудниками ГИБДД, родителями – это снижению статистики детского дорожно-транспортного травматизма, и как следствие – снижение детской смертности на дорогах.
           Кроме того, программный материал взаимосвязан с учебными предметами «ОБЖ», «Окружающий мир» и может быть рекомендован как дополнение к реализации данных курсов. Преемственность обучения, интегрированный подход, взаимосвязь обучения Правилам дорожного движения с другими учебными предметами, вот то, что поможет любому педагогу, используя коллективную (индивидуальную), групповую, самостоятельную деятельность обучающихся, в соответствии с возрастными и психофизиологическими особенностями детей младшего школьного возраста обучать детей основам безопасности дорожного движения. Умелое использование современных образовательных технологий, разнообразных форм и методов обучения будет способствовать качественному усвоению детьми учебного материала.
    Программный материал также позволит активировать роль родителей в обучении детей Правилам дорожного движения, привитию интереса школьников к Правилам через совместную познавательную и практическую деятельность: праздники, конкурсы, викторины и др.
Методы и средства обучения:
1. Словесные – рассказ, объяснение, беседа.
2. Наглядные – показ иллюстрационных пособий, плакатов, схем, зарисовок на доске, стендов, видеофильмов, презентаций, экскурсия (виртуальная, реальная). 
3. Практические – выполнение практических заданий в тетрадях, игровые ситуации, с помощью которых проверяется знание ПДД, решение задач, кроссвордов, тестирование, экскурсии по городу (поселку) с целью изучения программного материала, рисование, аппликация.

Формы и методы контроля:
1. организация тестирования и контрольных опросов по ПДД;
2. проведение викторин, смотров знаний по ПДД;
3. организация игр-тренингов; 
4. анализ результатов деятельности. 

Программа предназначена для занятий с детьми 10-11 лет.
Продолжительность занятий: занятия проходят 1 раз в неделю, общее количество занятий в год – 34 часа, продолжительность занятия - 35 минут. 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной деятельности
Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений:
1. оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюдения правил дорожного движения;
2. объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностях;
3. в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать выбор, как поступить;
4. осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих.
Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий:
Регулятивные УУД:
Ученик научится: 
·определять цель деятельности;
·учиться обнаруживать и формулировать проблемы;
·устанавливать причинно-следственные связи;
Ученик получит возможность научиться:
·вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;
·навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
Познавательные УУД:
Ученик научится: 
·добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники информации, свой жизненный опыт;
Ученик получит возможность научиться:
·перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной деятельности;
Коммуникативные УУД:
Ученик научится: 
·оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учѐтом речевой ситуации;
·высказывать и обосновывать свою точку зрения;
·слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку зрения;
Ученик получит возможность научиться:
·договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;
·задавать вопросы
Предметные
Ученик научится: 
-     работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию;
-     читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию;
-     оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему;
Ученик получит возможность научиться:
-     управлять велосипедом.
-     взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности;
-     участия в конкурсах, соревнованиях.
-     активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения.
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Содержание курса 
(4 класс)

	№
	Тема 
	Содержание 
	Форма занятия

	1
	Вводное занятие. Викторина «Знаешь ли ты ПДД?»
	Узнать о первоначальных знаниях детей о дорожных знаках и правилах дорожного движения.

	Викторина, беседа Просмотр фильма «Волшебник Продобрей»

	2
	Я - пешеход. Обязанности пешеходов
	Напомнить школьникам Правила дорожного движения, обратить внимание на необходимость их соблюдения. Познакомить с определением «пешеход» и с его обязанностями. 

	Беседа, заочная экскурсия на проезжую часть. 

	3
	Кто  и  как  управляет  дорожным  движением?  Экскурс  в историю дорожного движения. 

	Закрепить знания учащихся о регулировании дорожного движения;
познакомить с историей возникновения правил дорожного движения; познакомить учащихся со службами ГИБДД и ДПС. 

	Беседа 

	4
	Разнообразие транспортных средств. Легковой, грузовой, общественный и специальный транспорт. Вид, отличительные и опознавательные знаки. Краткие сведения об истории создания разных транспортных средств.

	Познакомить учащихся с историей возникновения транспорта, с разными видами транспортных средств и их отличительными особенностями. 
	Беседа, просмотр видеофильмов 

	5
	Правила эксплуатации велосипеда. Технический осмотр велосипеда перед выездом. Экипировка. Возрастные ограничения. ДТП с велосипедистами, меры их предупреждения. Движение велосипедистов группами.
	Познакомить обучающихся с историей создания велосипеда, разнообразием видов велосипедов, ПДД для велосипедистов, с безопасными местами езды на велосипедах.
	Беседа 

	6
	Конкурс рисунков «Мой друг велосипед» 
	Изображение велосипеда (нарисовать велосипед, который есть; велосипед о котором мечтаете). 
	Практическая часть

	7
	Я - роллер!
	Познакомить учащихся с особенностями передвижения на малых транспортных средствах.


	Беседа 

	8
	Роллер - это пешеход! Особенности движения роллеров
	Способствовать формированию навыков безопасного передвижения на них. Способствовать развитию транспортной культуры и ответственного вождения.
	Беседа 

	9
	Дорога. Автомагистраль. Главная дорога. Знаки главной дороги.
	Познакомить учащихся с определениями «дорога», «автомагистраль», «главная дорога» и их отличительными особенностями
	Просмотр презентации 

	10
	Поведение пешехода при приближении к главной дороге. Тупик. Дорожное движение при разных дорожных условиях
	Познакомить учащихся с правилами дорожного движения при разных погодных условиях. 
	Беседа 

	11
	Что  такое  разделительная  полоса?  Дорога  с  разделительной полосой
	Познакомить учащихся с «разделительной полосой». Узнать, зачем она нужна. 
	Беседа 

	12
	Дорожные знаки. Знаки дорожного движения для водителей, которые нужно знать пешеходам. Предупреждающие знаки: «опасный поворот», «скользкая дорога», «опасная обочина», «перегон скота»
	Познакомить учащихся с предупреждающими знаками. Развивать умение детей распознавать дорожные знаки. 
	Беседа, практическая часть (собирание пазлов) 

	13
	Запрещающие знаки: «опасность». Знаки особых предписаний: «выезд на дорогу с полосой для маршрутных транспортных средств», «начало населенного пункта», «конец населенного пункта», «пешеходная зона»
	Познакомить учащихся с запрещающими знаками. Развивать умение детей распознавать дорожные знаки.
	Беседа, практическая часть (собирание пазлов) 

	14
	Информационные знаки (общее представление): «указатель направления», «предварительный указатель направления», «наименование объекта», «схема движения», «схема объезда», «указатель расстояний».
	Познакомить учащихся с информационными знаками. Развивать умение детей распознавать дорожные знаки.
	Беседа, практическая часть (собирание пазлов) 

	15
	Знаки сервиса: «пункт первой медицинской помощи», «больница», «телефон», «питьевая вода», «милиция», «туалет».
	Познакомить учащихся со знаками сервиса. Развивать умение детей распознавать дорожные знаки. 
	Беседа, практическая часть (собирание пазлов) 

	16
	Конкурс рисунков «Дорожные знаки»
	Новый дорожный знак глазами детей (учащиеся изображают свой дорожный знак и знакомят с ним своих одноклассников). 
	Конкурс, выставка 

	17
	Праздник «Путешествие в страну дорожных знаков»
	
	Праздник 

	18
	Светофор. Разные виды светофора. 
	Закрепить знания о светофоре, о его пользе. Познакомить учащихся с разными видами светофора (вертикальные, горизонтальные, светофоры с дополнительными секциями, светофоры для регулирования движения в определенных направлениях, реверсивные светофоры, светофоры для регулирования движения трамваев, светофоры для нерегулируемых перекрестков и пешеходных переходов). 
	Беседа, презентация 

	19
	Особенности светофоров на железнодорожных переездах, светофоров для пешеходов и транспортных средств, с дополнительными стрелками.
	Познакомить учащихся с особенностью светофоров через железнодорожные переезды. 
	Беседа, презентация 

	20
	КВН «Азбука безопасности»
	Закрепить знания, полученные раннее. 
	Игра 

	21
	Перекресток. Виды перекрестков
	Познакомить с определением «перекресток» и с видами перекрестков. 
	Видеофильм (https://www.youtube.com/watch?v=qDCXqzpROg4) 

	22
	Нерегулируемые участки дороги. Нерегулируемый перекресток. Правила движения на нерегулируемых участках дороги (перекрестках).
	Познакомить с правилами движения на нерегулируемых перекрестках
	Виртуальная экскурсия на перекресток 

	23
	Дорожные опасности. Населенный пункт, знаки, обозначающие разные населенные пункты. Правила поведения на дорогах в разных населенных пунктах и при разных погодных условиях (недостаточная видимость, гололед, маневры автотранспорта). 
	Познакомить учащихся с правилами поведения при разных погодных условиях 
	Просмотр фильма «ловушки» 

	24
	Разработка памяток для водителей «Тише едешь, дальше будешь»
	Создать буклет для водителей  (пешеходов). 
	Практическая часть (буклет) 

	25
	Игра-конкурс «Я – участник дорожного движения»
	
	Игра 

	26
	Безопасные места для игр на улице 
	Закрепить знания учащихся о безопасных местах с помощью викторины 
	Викторина 

	27
	Разбор дорожно-транспортных происшествий с участием детей, происшедших в городе. 
	Познакомить учащихся с ДТП в городе и разобрать причины возникновения ДТП, найти выход из ситуации (как правильно поступить)
	Беседа 

	28
	Аварийные ситуации. Действия в случае транспортной аварии на дороге. Защитная поза при столкновении.
	Познакомить учащихся с действиями при аварии
	Беседа, практическая часть 

	29
	«Это может случиться с каждым», «Простейшие правила помощи пострадавшим при ДТП»
	Познакомить с правилами помощи пострадавшим при ДТП 
	Беседа, просмотр фильма 

	30
	Ситуации на дороге
	Объяснение различных ситуаций на дороге 
	Практическая часть, беседа

	31
	Просмотр видеофильмов по ПДД.
	Просмотр видеоуроков из цикла «Уроки тётушки Совы»
	Видеофильм 

	32
	«У дорожных правил каникул нет».
	Напомнить о правилах поведения на дороге 
	Беседа, тест 

	33
	Безопасность пешеходов 
	Составление кроссворда 




	Беседа, кроссворд

	34
	Выпуск стенгазеты «Дорожная безопасность».
	Выпустить стенгазету (плакат) «Дорожная безопасность». 
	Практическая часть 



Тематическое планирование
4 класс
	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	1
	Вводное занятие. Викторина «Знаешь ли ты ПДД?»
	1

	2
	Я - пешеход. Обязанности пешеходов
	1

	3
	Кто  и  как  управляет  дорожным  движением?  Экскурс  в историю дорожного движения. 
	1

	4
	Разнообразие транспортных средств. Легковой, грузовой, общественный и специальный транспорт. Вид, отличительные и опознавательные знаки. Краткие сведения об истории создания разных транспортных средств.
	1

	5
	Правила эксплуатации велосипеда. Технический осмотр велосипеда перед выездом. Экипировка. Возрастные ограничения. ДТП с велосипедистами, меры их предупреждения. Движение велосипедистов группами.
	1

	6
	Конкурс рисунков «Мой друг велосипед» 
	1

	7
	Я - роллер!
	1

	8
	Роллер - это пешеход! Особенности движения роллеров
	1

	9
	Дорога. Автомагистраль. Главная дорога. Знаки главной дороги.
	1

	10
	Поведение пешехода при приближении к главной дороге. Тупик. Дорожное движение при разных дорожных условиях
	1

	11
	Что  такое  разделительная  полоса?  Дорога  с  разделительной полосой
	1

	12
	Дорожные знаки. Знаки дорожного движения для водителей, которые нужно знать пешеходам. Предупреждающие знаки: «опасный поворот», «скользкая дорога», «опасная обочина», «перегон скота»
	1

	13
	Запрещающие знаки: «опасность». Знаки особых предписаний: «выезд на дорогу с полосой для маршрутных транспортных средств», «начало населенного пункта», «конец населенного пункта», «пешеходная зона»
	1

	14
	Информационные знаки (общее представление): «указатель направления», «предварительный указатель направления», «наименование объекта», «схема движения», «схема объезда», «указатель расстояний».
	1

	15
	Знаки сервиса: «пункт первой медицинской помощи», «больница», «телефон», «питьевая вода», «милиция», «туалет».
	1

	16
	Конкурс рисунков «Дорожные знаки»
	1

	17
	Праздник «Путешествие в страну дорожных знаков»
	1

	18
	Светофор. Разные виды светофора (обобщение изученного материала).
	1

	19
	Особенности светофоров на железнодорожных переездах, светофоров для пешеходов и транспортных средств, с дополнительными стрелками.
	1

	20
	КВН «Азбука безопасности»
	1

	21
	Перекресток. Виды перекрестков
	1

	22
	Нерегулируемые участки дороги. Нерегулируемый перекресток. Правила движения на нерегулируемых участках дороги (перекрестках).
	1

	23
	Дорожные опасности. Населенный пункт, знаки, обозначающие разные населенные пункты. Правила поведения на дорогах в разных населенных пунктах и при разных погодных условиях (недостаточная видимость, гололед, маневры автотранспорта). 
	1

	24
	Разработка памяток для водителей «Тише едешь, дальше будешь»
	1

	25
	Игра-конкурс «Я – участник дорожного движения»
	1

	26
	Безопасные места для игр н улице 
	1

	27
	Разбор дорожно-транспортных происшествий с участием детей, происшедших в городе. Выявление причин дорожно-транспортных происшествий.
	1

	28
	Аварийные ситуации. Действия в случае транспортной аварии на дороге. Защитная поза при столкновении.
	1

	29
	«Это может случиться с каждым», «Простейшие правила помощи пострадавшим при ДТП»
	1

	30
	Ситуации на дороге
	1

	31
	Просмотр видеофильмов по ПДД.
	1

	32
	«У дорожных правил каникул нет».
	1

	33
	Безопасность пешеходов. 
	1

	34
	Выпуск стенгазеты «Дорожная безопасность».
	1

	
	Итого:
	34
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